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口述聖經故事是以聖經為本，用聽眾能明白的

語言，生動地把聖經裏的故事講述或演繹出來。由

聖經本文出發到口述出來，是一個過程，這過程中

有許多步驟需要處理，都是一點一滴的工夫，需要

裝備才成。一些裝備是可以自己操練的，一些則需

要經過訓練，再加以操練，才有充足的信心以口

述聖經故事。本文就是分享作為一位講故事者的裝

備。

一個口述聖經故事的製作過程

首先，讓我們看看一個口述聖經故事的製作過

程需要經過甚麼步驟：第一，選取故事。講故事

者首要知道聖經有甚麼故事，又知道聽故事者的背

景，然後選取合適的故事與聽者分享。第二，對所

選的故事細心查考，清楚明白該故事的內容和重

點。當中要弄清楚故事中的歷史和文化背景，並思

想如何適切地明明白白的交代。第三，將故事以口

頭語編成口述故事。當中要處理的包括把聖經時代

的用語和宗教名詞，以聽眾能明白的詞彙來講述。

第四，牢記故事。當故事內容編好了，跟著便是記

誦內容，並要配上合適的語氣和聲線，以及面部表

情和動作。如果是站在聽眾面前講故事，更要思想

如何配合走動位置和整個身體的表達。這就是一個

口述聖經故事的概括製作過程。

如何裝備去講述聖經故事

從上述的製作過程，便知道一個講故事者所需

要的是多方面的裝備：

1. 知識上的裝備：首先要認識、明白聖經，也

要懂得自己查考聖經，又要有聖經歷史和文化背景

的認識；這些知識可以從書本中或互聯網上找到，

又或參加主日學或神學院課程來學習。

2. 學習聽眾的語言和文化：如果講者和聽者是

來自不同的語言、文化背景的人，那麼講者必須先

下工夫去學習聽眾的語言，要達到一個發言準確，

並且能夠非常流暢地表達的地步。此外，也要置身

在他們當中學習他們的文化，認識他們的世界觀、

對事物的看法、人與人之間交流時如何表情達意等

等，這些都能夠幫助講故事者去演繹故事。

其實，就是向本土人講聖經故事，講者也得留

意本土文化和聖經文化的差異，尤其是向非信徒講

聖經故事；就以華人為例，許多信徒未必對中國人

傳統風俗文化有清楚認識，信主越久的信徒與傳統

文化相距越遠，以至未能將聖經的信息向未信主的
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人傳遞得清楚。

不少差會和神學院都有開辦跨文化溝通課程，

指導我們如何去學習認識文化，這是一種裝備。

3. 講故事的技巧裝備：有些人天生便有講故

事的恩賜，但有些人需要一點扎實的訓練和指導，

再加上勤加操練才成。坊間若有這類訓練班也可以

參加。其實，個人平日也可多作操練，就是拿起聖

經，口語化地將經文朗讀，多練習，便自然純熟起

來。筆者就喜歡這樣讀聖經，自己聽著自己讀，發

覺更能投入經文，較只是靜默地閱讀，信息更活現

心靈。

在華語方面，近年香港有幾個差會都開辦口述

聖經故事訓練，有心人可聯絡差會，香港威克理夫

聖經翻譯會是其中之一(www.wycliffe.org.hk)。

以筆者個人經驗來說，要學習的技巧和知識，

並不是很複雜艱辛的，但需要不斷練習，並且要運

用。講故事的時候，要留意聽者的反應。如果是教

會內學習聖經小組，更可邀請組員給予回應和改善

建議。此外，最好能與另一個人配搭，一位講，一

位從旁觀察，然後給予回應、檢討，一起改進。

一點鼓勵

最近筆者在口述故事方面得到兩個正面的回

應。先是一位年青姊妹數月前參加筆者講授的一節

口述聖經故事班，當中筆者做了一個耶穌故事的示

範。之後，她在一群青少年中用口述聖經故事方

式，與組員一起學習聖經，青少年很感興趣，產生

了正面的果效。

又在兩個月前，筆者開始與一班有心人一起學

習口述聖經故事，還沒有進行任何教導之前，只選

取了耶穌生平的其中一個故事，請每人用15分鐘

將故事轉成口頭用語，背記，然後向眾人講述，結

果大家都可以做到。大家並且發現，原來記背一個

完整的聖經故事，並不是困難和不可能的，大家都

很得鼓勵。所以若你有心去學習講聖經故事，而還

未有機會參加訓練，就讓自己先來用口頭用語讀聖

經，並背記下來，找機會向人講，就這樣來作為裝

備的開始吧！

（作者為宣教士，現正履行本土任務，並遙距參

與工場服侍）
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2.  股票奉獻，請與大使命中心美國總會聯絡奉獻方法
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